Einladung zur Meditation — ,,Stille*

Ich mdchte dich einladen zu einem gemeinsamen Meditationsabend.

Intensive REINIGUNG und VORBEREITUNG deines Energiefeldes.
LOSLASSEN alter Muster, Stimmen, Blockaden und Zukunftsangste.
LERNE durch den Weg der STILLE deine
»INNERE KRAFT und STIMME* kennen.

Lege die Vorstellung von bisherigen Meditationen ab, denn dies ist eine gefiihrte Meditation
durch die geistige, mediale Welt. Eine Meditation auf eine andere Art und Weise — werde dir
dessen bewusst und lerne gleichzeitig in der Meditation ftr dich und deinen Weg
des Heilwerdens. Stille wird dich dabei begleiten.

Habe keine Erwartung und lasse dich darauf ein was Wunderbares flr dich geschieht.

Fuhle, spire und nehme wahr welche Veranderungen fir dich méglich sind.
Habe den MUT und das VERTRAUEN dich auf NEUES einzulassen.
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Bringe bitte deine Matte und eventuell eine Kuscheldecke oder Kissen fur dich mit.

Wann: Samstag 29.11.2025

Uhrzeit:  18.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr.

Wo: Udo Bayer (neben HP Raume) - Ubungs-Schulungsraume
Heilzentrum und Schule des Lebens und Friedens
Herzog-Georg-Stralle 3, 1.Stock, 89264 WeilRenhorn

Kontakt: Udo Bayer -07309/9147289
Mobil:0157/36580409 - info@udo-bayer.de

Teilnahme JEDER, keine Vorkenntnisse notwendig. Bitte um VVoranmeldung.
Energieausgleich: Euro 25,00

Liebe Herzensgrifie Udo
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